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El tratamiento del cáncer en el futuro próximo  se debe basar en la utilización de agentes citotóxicos que sean más eficaces y mejor tolerados, además del desarrollo de fármacos citostáticos destinados al control de la división y proliferación celular. Su uso conjunto podrá deparar mejores resultados. Pero sobre todo el tratamiento deberá ser ajustado a cada paciente, ya que en el momento actual el beneficio se produce en un grupo reducido de pacientes. El tratamiento deberá ser dirigido y guiado gracias a un diagnóstico más preciso de los factores biológicos y moleculares. Existe una gran heterogeneidad en lo que respecta a la respuesta individual, no solo en términos de eficacia terapéutica sino en la toxicidad de los esquemas terapéuticos. Además de los factores clínicos (tipo de enfermedad, interacción farmacológica y los factores individuales) hay diferencias en el metabolismo y en la distribución de los fármacos entre los individuos, y también existen factores genéticos (polimorfismo genéticos) en las dianas farmacológicas que influyen en la toxicidad y eficacia de los fármacos.

Se conoce con el nombre de Farmacogenómica a la aplicación de la tecnología genómica en el desarrollo de fármacos usando marcadores biológicos (DNA o RNA) para predecir la respuesta de un paciente de manera individualizada. La biopsia del tejido tumoral puede permitir el análisis del comportamiento de las células tumorales en modelos animales, los análisis de estudio de mutaciones de genes, estudios patológicos más precisos de inmunohistoquímica y M/O y la individualización del tratamiento gracias al mejor conocimiento de los factores pronóstico y sobre todo de los factores predictivos de respuesta. La Farmacogenética es un componente de la farmacogenómica que conlleva estudios del efecto de las drogas en la variación genética sobre la toxicidad, eficacia y metabolismo de fármacos.

En el presente seminario se abordarán las distintas posibilidades que pueden desarrollarse en tumores tan frecuentes y prevalentes como el cáncer de mama, pulmón y colon.

