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SIMPOSIO INTERNACIONAL
‘GENES, GENOMAS Y EL
NUEVO PARADIGMA DE LA
MEDICINA PERSONALIZADA"

De izquierta a derecha, Trinidad Jiménez, Ministra de Sanidad y Politica Social, M?2 Jests Montero, Consejera
de Sanidad de la Junta de Andalucia, José Antonio Grifian. Presidente de la Junta de Andalucia, Luc Dirckx,
Director General de Roche y Jaime del Barrio, Director del Instituto Roche.

Unos 500 profesionales de distintas disciplinas cientificas y médicas, junto
con gestores y autoridades sanitarias locales y regionales, participaron el
pasado 19 de noviembre en Sevilla en el simposio “Genes, genomas y el
nuevo paradigma de la Medicina Personalizada” (*), que permitié ahondar
en los progresos alcanzados en la investigacion genética y su aplicacion
clinica, facilitando la implantacion de la Medicina Personalizada.

La investigacion en el campo de la
genética y la genémica, y el desarrollo
de una medicina mejor adaptada a
cada paciente fueron los ejes
argumentales de este encuentro que
concitd un gran interés sociosanitario
y reunié en el Hotel Barcelo
Renacimiento de Sevilla a algunos de
los expertos nacionales e
internacionales mas sobresalientes en
la investigacion y desarrollo de nuevos
abordajes diagnosticos y terapéuticos
encaminados a proporcionar una
atencion médica mas predictiva,
preventiva e individualizada.

El encuentro, organizado por el Instituto
Roche, en colaboracién con la
Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia, -a través de la Fundacién
Progreso y Salud, y la Iniciativa
Andaluza en Terapias Avanzadas, sirvio
de broche de oro para el programa de
actos cientificos y divulgativos
organizados en 2009 por el Instituto
Roche con motivo del 5° aniversario
de su fundacién. Ademas, permitio
evidenciar el creciente liderazgo
nacional e internacional del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia en la
investigacién y promocion de
estrategias de Medicina Personalizada.

(*) Todas las presentaciones del simposio estaran proximamente disponibles en www.institutoroche.es
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El panel de ponentes invitados estuvo compuesto por
investigadores de referencia en sus respectivos ambitos
de trabajo a nivel internacional. El genetista Jaume
Bertranpetit, impulsor del Instituto de Biologia Evolutiva,
especulo sobre la evolucion y variabilidad del genoma
humano. Por su parte, Jacky Vonderscher, director de
investigacion traslacional del Grupo Roche, presenté
su vision sobre el papel actual de la genética y la
gendmica en la I1+D farmacéutica . Sobre el Proyecto
Genoma Médico hablo el Dr. Shomi Bhattacharya,
Director Cientifico del Centro Andaluz de Biologia
Molecular y Medicina Regenerativa (CABIMER). El Dr.
Alain Fischer abord6 los ultimos avances en el
tratamiento de las enfermedades mendelianas del
sistema inmune mediante terapia génica. La actual
abundancia de terapias moleculares dirigidas en el
tratamiento del cancer constituy6 el hilo conductor de
la conferencia del Dr. José Baselga, que puso fin a la
sesion matinal del simposio, moderada por el Dr.
Guillermo Antinolo, Director del Plan de Genética de
Andalucia, y de la Unidad de Genética del Hospital
Universitario Virgen del Rocio.

Ya en la sesion de tarde (moderada por el Dr. José
Lépez Barneo, Director del Instituto de Biomedicina de
Sevilla), se abordé la repercusion de la medicina
personalizada en los &mbitos econdmico y regulatorio.

Concretamente, Kathryn A. Phillips, catedratica de
Investigacion de Servicios Sanitarios y Economia de
la Salud de la Universidad de California, plante6 los
aspectos de evaluacién econdmica de la Medicina
individualizada y su valor econdmico para los distintos
agentes, mientras que Bruno Flamion, experto de la
Agencia Europea del Medicamento (EMEA), ofrecio la
perspectiva desde el punto de vista de las agencias
reguladoras, haciendo hincapié en un enfoque
tridimensional de colaboracion entre la industria
farmacéutica, las autoridades sanitarias y la academia.

La mesa de la tarde estuvo compuesta, de izquierda a derecha por Bruno
Flamion, Alain Fischer, Jose Lopez Barneo, y Kathryn A. Phillips

El encuentro estuvo organizado por el
Instituto Roche en colaboracion con la
Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia -a través de la Fundacién
Progreso y Salud- y la Iniciativa Andaluza
en Terapias Avanzadas

Genes, genomas y el nuevo paradigmgadie
la Medicina Personalizad
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La sanidad espariola,
con la medicina
personalizada

Entre otras personalidades que acudieron a este
encuentro cientifico, se conté con la participacion
de la ministra de Sanidad y Politica Social, Trinidad
Jiménez, y el presidente de la Junta de Andalucia,
José Antonio Grinan, que junto con la Consejera
de Salud de Andalucia, Maria Jesus Montero,
asistieron a la inauguracion de este foro.

Luc Dirckx, Director General de Roche Farma Espafia,
fue el responsable de dar la bienvenida a los asistentes,
destacando los retos que se plantean y los progresos
que ha alcanzado Roche en este ambito. Tal y como
indicé en su introduccion, “en los Ultimos afios hemos
asistido a un impresionante desarrollo de la Genética
y la Medicina Gendmica; en este vertiginoso proceso
de cambio el Grupo Roche est4 desempefiando y
quiere jugar también en el futuro préximo un papel
protagonista. Asi lo estamos haciendo, incorporando
los cuidados de salud personalizados en la 1+D, como
una parte integral de nuestra estrategia empresarial”.

Para el maximo responsable de Roche Farma en
nuestro pais, “la clave del éxito en nuestro caso radica
fundamentalmente en la posibilidad de alinear a las
divisiones de Farma y Diagnéstico de Roche,
posibilitando una colaboracién sistematica entre ambos
equipos”; y es que se asumen dos realidades cruciales:
“que el diagndstico molecular posibilita el desarrollo
de nuevas medicinas y que el tratamiento 6ptimo parte
necesariamente de un diagndstico adecuado”.
“Nuestra intencion es que toda la investigacion y
desarrollo, tanto de Roche (lider a nivel mundial en
diferentes campos) como la generada por el conjunto
de la comunidad cientifica pueda ser trasladada lo mas
rapidamente posible y en las mejores condiciones a
los investigadores y a los clinicos, para cuanto antes
poder ofrecer a los pacientes métodos diagndsticos
mas precoces y tratamientos mas seguros y eficaces”,
resalté el Director General de Roche Farma.

“En los ultimos anos hemos asistido a un
impresionante desarrollo de la Genética y
la Medicina Genomica”

Pero, es mas, la compafiia esta haciendo un importante
esfuerzo para adquirir recursos y tecnologias de otras
empresas afines o establecer alianzas con compariias
gue aportan un beneficio afiadido en la investigacién
y desarrollo de nuevos abordajes (como sucede con
la reciente adquisicion de empresas como NimbleGen
y Ventana).”Con la decision de crear el Instituto Roche
para las Soluciones Integrales de Salud, nuestra
compainiia se situaba en la vanguardia, como pionera
mundial en las iniciativas de divulgacion y promocion
de la Medicina Individualizada. Ahora, cinco afios
después, el resultado no puede ser mas que positivo”,
concluyé.

Respaldo
politico

Tanto el presidente andaluz como la ministra de Sanidad
alabaron en este acto el compromiso de Roche en el
campo de la Medicina Personalizada y destacaron la
apuesta de los gobiernos central y andaluz por la
medicina personalizada como una alternativa de futuro
para los sistemas publicos de salud. Para Trinidad
Jiménez, no cabe duda que “estamos en los albores
de una nueva medicina, la medicina personalizada”,
gue, en su opinion, “permitira encontrar alternativas
terapéuticas frente a enfermedades que no disponen
de cura o que no tienen actualmente una respuesta
satisfactoria" y asi consolidar una medicina "mas
proxima, eficaz y segura". Segun se insistio en esta
reunion, la medicina individualizada facilita el disefio
y la aplicacion de estrategias de prevencion, diagnoéstico
y tratamiento adaptadas al perfil genético de cada
individuo y de cada patologia.

En su alocucion, la titular de la cartera de Sanidad
resaltd el componente genético de muchas de las
enfermedades méas prevalentes y preocupantes,
defendiendo la relacion de los genes con las
enfermedades como la base de la gendémica actual y
el paradigma de la medicina individualizada. Al mismo
tiempo, subrayé la necesidad de que el avance cientifico
de la medicina personalizada incorpore también un
progreso social muy importante, recomendando que
“esta enorme informacién que fluye sobre aspectos
genéticos no suponga discriminacion y pueda ser
provechosa para todos”.

Genes, genomas y el nuevo paradigmgadie
la Medicina Personalizad
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Y es que "la medicina personalizada supone un nuevo
desafio para los servicios y sistemas sanitarios; por
eso, hay que estar atentos a estos cambios e
innovaciones para poder seguir ofreciendo a los
ciudadanos una medicina de calidad", manifesté Trinidad
Jiménez, que explicé que la medicina actual trata a
enfermos y no enfermedades. Igualmente, recordé que
"el 99% de las personas somos practicamente iguales
entre si, pero enfermamos de forma distinta. De ahi la
creciente importancia que adquiere la Medicina
Individualizada", destacoé la responsable de Sanidad.

Por su parte, el maximo responsable del Gobierno
andaluz resalté que la investigacion biomédica "es una
apuesta de futuro que nos permite avanzar en la
creacion de riqueza, empleo y mayor calidad de vida".
Tanto José Antonio Grifidn como Trinidad Jiménez
destacaron el "liderazgo" de Andalucia en la
investigacion biomédica, apuntando que ésta fue la
Comunidad pionera en autorizar la investigacion con
células madre embrionarias y en ofrecer el diagnostico
genético preimplantacional (que evita la transmision
de enfermedades hereditarias graves) en su cartera
de prestaciones sanitarias.

De hecho, el presidente de la Junta de Andalucia sefial6
que la innovacion “se ha convertido en una sefia de
identidad de la sanidad andaluza”, declarando también
su "satisfaccion" por comprobar que esta apuesta por
la investigacién biomédica "esta respaldada por el
sistema nacional de salud". Por su parte, la ministra
reconocié que "el futuro del Sistema Nacional de Salud
y las posibilidades de superar los numerosos desafios
gue tenemos por delante se elevan significativamente
gracias al empuje y las capacidades en innovaciéon que
demuestra Andalucia”.

Como boton de muestra, se cit6 el Proyecto Genoma
Médico, otra apuesta de envergadura internacional de
la investigacion biomédica andaluza, dotado con un
presupuesto de 27 millones de euros, de los que el
Ministerio de Ciencia e Innovacion ya han comprometido
nueve y el Instituto Grupo Roche otros cuatro.

La segunda mesa de la mafiana, con Shomi Bhattacharya, Guillermo
Antifiolo, y José Baselga

Este proyecto, “que sitia a Andalucia y a Espafa en
el contexto mundial de la investigacion biomédica mas
avanzada”, segun Jaime del Barrio, Director del Instituto
Roche, permitird profundizar en el conocimiento de la
variabilidad genética interindividual e identificar los
genes causantes de varias decenas de enfermedades
raras hereditarias.

Asimismo, sefial6 el maximo responsable del Instituto
Roche, “cabe esperar que el proyecto también
fomentara el hallazgo de herramientas diagnésticas y
terapéuticas adaptadas al perfil genético y molecular
del paciente y farmacos mas seguros y eficaces”.

Trinidad Jiménez aseguré que “estamos
en los albores de una nueva medicina,
la medicina personalizada, que permitira
encontrar alternativas terapéuticas
frente a enfermedades que no tienen
actualmente una respuesta
satisfactoria”

Genes, genomas y el nuevo paradigmgadie
la Medicina Personalizad






