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TEST GENETICOS

¢Qué es un Test Genético?

Prueba médica que analiza el ADN para determinar alteraciones
asociadas a una enfermedad, en genes, cromosomas o proteinas .

Confirmacion de Prediccion de Toma de decision
diagndstico enfermedad farmacogenética

Interpretacidn de resultados

POSITIVO

e La alteracién analizada estd presente.
« En funcién del tipo de prueba, puede obtener la siguiente informacién:

Prueba diagndostica Prueba predictiva
Confirmacién de alteracién tras
sospecha por sintomas de
enfermedad genética.

Se clasifica en dos grupos:

e Predisposiciéon: indica un mayor
riesgo a padecer  una
enfermedad, pero no asegura

Prueba farmacogenética su desarrollo.
Confirmacién del gen especifico ° Ejemplo: cancer de mama
alterado para apoyar la toma de e Pre-sintomdtica: confirmacién
decisién del tratamiento. de desarrollo tardio de la
enfermedad.

o Ejemplo: enfermedad Huntington
Prueba de portador

Confirmacion de alteracion para Un resultado positivo no determina el

determinar el riesgo de transmision inicio de la sintomatologfa, ni la evolucién o
a la descendencia. gravedad de la enfermedad.

NEGATIVO

e La alteracién analizada no estd presente.
e Ausencia de la enfermedad analizada, y tampoco se es portador de la
misma.

NO CONCLUYENTE

« No se puede determinar la presencia o ausencia de la alteraciéon
analizada.
« Requiere seguimiento peridédico por parte del médico.

Los test genéticos son una herramienta clave para conocer y analizar el material
genético de cada individuo. Gracias a ellos, se puede ofrecer el diagndstico, prondstico y
tratamiento mds adecuado para cada paciente, contribuyendo al desarrollo e
implementacién de la Medicina Personalizada de Precision.

*Jgf . Mds informacién: Mayo Clinic. Pruebas genéticas, 2021. https://www.mayoclinic.org/es-

*K InstitutoRoche es/tests-procedures/genetic-testing/about/pac-20384827



