FARMACOGENOMICA

el camino hacia la
personalizacion del tratamiento

Los individuos responden de manera diferente a los farmacos. Estas diferencias
interindividuales pueden deberse a diversos factores que pueden afectar tanto a la eficacia
como a la sequridad de los farmacos.

Constitucion
genética

Estado psioldgico SEXO

Funcion cardiovascular Embarazo y/o lactancia

Se estima que hastaen 1/3

Funcién inmunitaria Indice de masa corporal y de los casos, la variabilidad
estado nutricional en la respuesta a farmacos
L _ | se debe a la presencia de
Funcion digestiva Dieta variantes genéticas
comunes denominadas

Funcion hepatica Ejercicio polimorfismos.

Funcion renal

Tipo de patologia Tabaquismo

Enfermedades concomitantes Exposiciones ocupacionales

Polimedicacion Estrés

La Farmacogeneética y la Farmacogenomica estudian la
posible relacion entre la variabilidad genética y la respuesta
a los farmacos

La identificacidon de estas variantes genéticas permitira predecir la variabilidad individual en la
respuesta farmacoloégica para garantizar la eficacia y la sequridad del tratamiento. Pueden
emplearse como biomarcadores para:

J%
Prediccion Seleccion Ajuste Prediccion de
de la respuesta del farmaco de la dosis . . . .
L ) , interacciones farmacoldgicas,
a la medicacion en base a |la segun el perfil de .
, L o de reacciones adversas o de
identificacion de metabolizacion del
, o o fracasos en la respuesta
dianas terapéuticas individuo

Objetivos fundamentales de la aplicacion clinica de la farmacogenomica para la
personalizacion de los tratamientos:

Evitar que los pacientes reciban un

tratamiento al cual no van a Evitar toxicidades \;
responder, Implementando un reacciones adversas
tratamiento farmacologico eficaz Innecesaria aumentando |Ia
basado en sus caracteristicas seguridad de los tratamientos.
gendémicas,

La farmacogenomica garantiza el tratamiento 6ptimo de los pacientes
basado en su perfil genético lo que supone un eje relevante en el camino
hacia la implantacion completa de la Medicina Personalizada de Precision en
la medicina del futuro
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Informe Anticipando Farmacogenomica: el camino hacia la personalizacidn del tratamiento: www.institutoroche.es
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