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Hroallanato sobre

EPILEPSIA

y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION
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Existen muchos tipos de epilepsia y aunque en la mayoria de los casos no se conoce la causa, se han identificado algunos factores que aumentan el

Epilepsia: es un trastorno neuroldgico crénico causado por un desequilibrio en la actividad de las neuronas que produce descargas

subitas, ripidas y repetidas provocando convulsiones.

riesgo de padecer esta enfermedad:

¢ I

S

i 3

! 1

! 1

! , . . 1

! Genética Infecciones !

1 - 1 . .

| ! La epilepsia suele ser una enfermedad provocada por
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La Medicina Personalizada de Precisién contribuye a un mejor abordaje de la epilepsia al analizar conjuntamente todos los factores que afectan a la enfermedad, tanto
ambientales como genémicos, y de esta manera mejorar la prevencion, diagnéstico y tratamiento de la enfermedad segtin las caracteristicas de cada persona.

Prevencién y diagnéstico de precisién

Tratamiento personalizado

¢ Identificacién de genes asociados a epilepsia * Identificacion de las variantes genéticas  que

Seguimiento personalizada

* Uso de sistemas digitales de monitorizacién y

monogénica. condicionan la respuesta a farmacos (/ de cada 3

S . . control continuo y a distancia de los pacientes.
personas con epilepsia son resistentes al tratamiento).

¢ Identificacién de genes que predisponen a la aparicién
o progresién de la enfermedad. ¢ Adaptaciéon de la dieta para reducir algunos de los
efectos adversos de los medicamentos.

A tuturo, la Medicina Personalizada de Precisién contribuird a abordar las causas subyacentes de

la epilepsia, en lugar de simplemente tratar los sintomas de la enfermedad.
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