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FARMACOGENOMICA
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":sa: ¢Sabias que no todas las personas respondemos igual a los medicamentos?
e 2
. c:“:: = Una misma dosis de un farmaco puede ser eficaz, ineficaz o incluso dafiina segun el
N i individuo que la reciba. Factores como la edad, el sexo, la alimentacién, la toma de otros
-ve g medicamentos o los genes de las personas influyen en esta variabilidad en la respuesta a
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los farmacos.

:QUE ES LA FARMACOGENOMICA?
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-f,. La farmacogendmica es la ciencia que estudia cobmo nuestros genes
E:* influyen en la forma en que respondemos a los farmacos.
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Permite personalizar los tratamientos farmacoldgicos segun los
o genes de cada individuo.
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¢COMO AFECTAN LOS GENES A LA RESPUESTA A UN FARMACO?

Los genes contienen la informacién necesaria para producir proteinas, que
cumplen funciones esenciales en el organismo.

Hay variantes genéticas que influyen en como se sintetizan o funcionan estas
proteinas, afectando asi a su funcionamiento en respuesta a un farmaco.

¢QUE TIPOS DE RESPUESTA A UN FARMACO HAY?

Tipos de respuesta a los farmacos:

m Segun la concentracion del farmaco en el
| organismo:

{ Metabolizadores normales

Metabolizadores lentos

Metabolizadores rapidos/ultrarrapidos

A Concentracion no-dependientes:

Algunas variantes genéticas pueden causar o V t
hipersensibilidades o alergias, incluso con la dosis -
correcta.

APLICACIONES DE LA FARMACOGENOMICA EN LA
MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

¢ Facilita el desarrollo de nuevos farmacos

Ayuda a identificar dianas terapéuticas y disefiar farmacos mas
efectivos y mejor tolerados.

Permite seleccionar el medicamento y la dosis mas seguray
eficaz segun el perfil genético de cada persona.

¢ & Areas de aplicacién en Medicin

Oncologia, Salud Mental, enfermedades neurodegenerativas,
enfermedades cardiovasculares, entre otras areas.

En el futuro, el perfil genético formara parte de la historia clinica del paciente para
ofrecer tratamientos mas precisos y personalizados.

Consulta el documento completo “Hablando Sobre Farmacogenémica”
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