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y MEDICINA PERSONALIZADA DE PRECISION

‘@) Al menos 2.200 millones de personas en el mundo padecen una deficiencia visual o ceguera J

La Medicina Personalizada de Precision esta transformando el abordaje de las enfermedades relacionadas con la visién
gracias a una comprensién mas profunda de su base genética y de los factores que influyen en su desarrollo

Tratamiento

Evaluacion de Riesgo

Terapia Genica El perfil genético de un paciente permite

predecir el pronéstico de la enfermedad e
introducir intervenciones preventivas tales
como cambios en el estilo de vida,
monitorizacion mas frecuente...

Hay enfermedades genéticas raras
para las que se han desarrollado
terapias génicas que introducen el
gen sano en las células oculares
para restaurar la funcion visual
(Amaurosis congénita de Leber)

Mediante el analisis del ADN es posible
identificar pacientes con alto riesgo de

o,
............................................................................

! desarrollar enfermedades oculares graves
: (Glaucoma, degeneracion macular : ' Farmacos
asociada a la edad...) ’ Personalizados

Mejora de la Adherencia

Es posible disefiar farmacos que
actuan sobre vias moleculares
especificas en cada paciente
aumentando la eficacia y reduciendo
los efectos secundarios

: El conocimiento del perfil genético facilita la
individualizacién del tratamiento en funcién de
la eficacia y la seguridad, mejorando la :

-------------------------------------------------------------------------------
o

Conocer las variantes genéticas de los

pacientes posibilita la clasificacién en adherencia al tratamiento ;
subtipos de una misma enfermedad | S S T
facilitando su abordaje individualizado (La |
retinitis pigmentosa puede ser causada por El papel de la Medicina Personalizada de Precision en oftalmologia no es una vision futurista, sino
mutaciones en mds de 100 genes distintos) - una realidad que esta transformando la atencidn sanitaria. El avance de la tecnologia esta
et ‘ - facilitando la implementacion de la Medicina Personalizada de Precisién, proporcionando una

atencién mas eficaz, segura y que contribuira a la sostenibilidad del sistema sanitario.
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